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AGRUPACION DEPORTIVA
DE LA SIERRA

A. D.S. - 2009 - 2010
Se convoca a las entidades afiliadas a la ADS.

TORNEO DE KARATE.

LUGAR: Polideportivo municipal de El Escorial..
FECHA: sabado 27 de febrero del 2.010.
INCRIPCIONES: Del 8 al 19 de febrero.

Fax: 918907813. Mail: imartin@pdmescorial.org

CATAGORIAS:
Katas. Infantil y cadete, masculino y femenino.

Kumite. Desde cinturdn verde. Infantil y cadete masculino y
femenino.

PREMIOS Y TROFEOS: medallas para los cuatro primeros
clasificados. Recuerdo para todos los participantes.

MAS INFORMACION:
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KATAS.

Infantil masculino (Nacidos afo 1.996/97)
Categoria 1: hasta amarillo.

Categoria 2: desde amarillo/naranja a naranja/verde.
Categoria3: desde verde a azul.

Categoria 4: desde azul/marrén, marrén y negros.
Infantil femenino.

Categoria 5: hasta amarillo.

Categoria 6: desde amarillo/naranja a naranja/verde.
Categoria 7: verde a azul.

Categoria 8: desde azul /marrén, marrén y negros.
Cadete masculino (nacidos afo 1.994/95)
Categoria 9: hasta amarillo.

Categoria 10: Desde amarillo/naranja a naranja/verde.
Categoria 11: Desde verde a azul.

Categoria 12: Desde azul/marrdn, marrdn y negros.
Cadete femenino.

Categoria 13: Hasta amarillo.

Categoria 14: desde amarillo/naranja a naranja/verde.
Categoria 15: desde verde a azul.

Categoria 16: desde azul/marrdén, marrdn y negros.
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KUMITE. Desde cinturdn verde.
Cadete masculino.

Pesos: -40 -45 -50 -55 -60 +60
Cadete femenino.

Pesos: -43 -50 +50

Infantil masculino.

Pesos: -52 -57 -63 -70 +70
Infantil femenino.

Pesos: -47 -54 +54



